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Sv. Pater Pio

Tento svatec Casto prosil
pred krizom Jezia, aby
zachranil fudi, ktori vo vojne
zomierali a Sli do pekla. Jezi$
mu daroval rany — stigmy,
ktoré mali voru kvetov. Tiez
dostal od Boha dar bilokacie
a vedel gj Citat' v fudskych
srdciach. Spovedal 10- 12
hodin denne. Vedel presne,
¢o treba komu povedat - tak
priviedol tisice fudi blizSie k
Bohu.

Sv. Matka Tereza

Pocitila silné volanie k praci
medzi tymi najubohejSimi. Aj
ked ju jej predstavené sprvu
nechapali, nevzdala sa
myslienky zacat ,dielo prace
spasy a posvatenia tych
najubohejsich z ubohych®.
ZaloZila svoju kongregaciu a
nazvala ju Misionarky lasky.
V Case, ked zomiera (1997)
ma kongregacia okolo 4000
Cleniek a takmer 600 domov
v 123 krajinach sveta.

Neposkvrnené pocatie
Panny Marie

Maria, Matka moja,
zasvacujem sa Tvojmu
Neposkvrnenému Srdcu v
Zivote i v smrti, aby ma
chranilo od kaZzdej zahuby

duSe i tela. Viem, Matka, ze

ti, ktorych ochrariujes, su v
bezpedi, a preto sa

odovzdavam Tvojmu srdcu s
uplnou déverou pre ¢as i pre

vecnost. Amen.

Sv. Rita z Cascie

Prezila velmi tazky zivot;
priSla o svojich dvoch synov
— dvojicky aj o svojho
manzela, ktory bol
zavrazdeny. V tazkostiach
si vSak nezufala, ale prosila
Boha o pomoc... Ten ju
obdaril tisicimi zazrakmi.

Sv. Dominik Savio

Ako 7-roCny si spisal 4
zasady, ktorych sa potom
drzal po¢as svojho kratkeho
Zivota:

1. Budem sa Casto
spovedat a k sv. prijimaniu
pristupovat tak Casto, ako
mi to spovednik dovoli.

2. Chcem svatit sviatoéné
dni. 3. Mojimi priatelmi budu
JeZis a Maria. 4. Radsej
zomriet ako zhresit.

Sv. Don Bosco

Ako 9-ronému sa mu snivalo, Ze
videl deti, ktoré vrieskali, kliali a
vystrajali nezbednosti. Najskér im
dohovaral, no potom sa medzi
nich vrhol a za¢al ich mlatit, aby
prestali. No zrazu sa k nemu
pribliZila zahadné postava, ktora
mu povedala: ,Nie tak! Nie
nasilim! Iba laskavo, ak si chce$
ziskat' ich priatel'stvo!” Hlas
tajomnej postavy mu dalej
povedal: "Vezmi si svoju
pastiersku palicu a zaved ich na
pasu. Neskér pochopi§ zmysel
tohto videnia."

Sv. Gerard Majella Sv. Gemma Galgani
Raz sa tato svatica pozerala
na velky kriz a tuzila
pobozkat JeZisa na
umucenu tvar. JeZis to
vycitil a opytal sa jej Co chce
urobit. Ona sa mu so svojou
tuzbou zverila. On odvetil:
,pod*“! Gemma vzlietla do
vzduchu a dala JeziSovi
bozk z lasky.

Tento sympaticky mladik
kazdodenne zvykol
navstevovat Pana JeZisa vo
svatostanku. A aby ho
nenechaval samotného ani
v noci, vyziadal si od
kostolnika, ktory bol jeho
pribuznym, kluce od
kostola, a tak mohol stravit
s JeZisSom dlhé hodiny vo
vytrzeniach lasky.

BIl. Pavol Gojdi¢ Sv. Maria Goretti
O osem rokov starsi chlapec
Alessandro ju Casto
obtazoval a hrieSne po nej
tuzil. Ked mu zakazdym
povedala rozhodné ,nie” na
hriech — dobodal ju Sidlom na
zhotovenie topanok.
Jedenastrocna Maria
zomierala na dobodanie
pocas dvoch dni. Na
smrtelnej posteli mu odpustila
a povedala, Ze ho v nebi chce
vidiet stat' vedla seba.

Tuzil zit velmi skromny,
tichy a nenapadny Zivot ako
nepoznany mnich v
klastore. Boh si ho vyvolil,
aby sa stal nebojacnym
biskupom, ktory miluje a
stara sa o knazov a [udi.
Volali ho ,muz zlatého
srdca“. Na jeho prihovor sa
udialo mnoho zazrakov.
Zomrel vo vazeni ako
mucenik dobity
komunistami.

Sv. Leopold Mandi¢ Sv. Jan Pavol Il.

Ako 9 roénému mu zomrela
mama, preto si vyvolil Pannu
Mériu za svoju matku. Mal s fiou
obzvlast hiboky a Zivy vztah.
PreZival ho s neZnostou dietata,
ktoré sa zveruje do nérucia
matky, a zaroven s muznostou
rytiera vZdy pripraveného nacuvat
prikazom svojej Panej: "Urobte
véetko, Go vam povie!* Uplna
odovzdanost Mérii, ktoru vyjadril
svojim Zivotnym mottom , Totus
tuus* odhalovala jeho tajomstvo
divat sa na svet oCami Bozej
Matky.

Kvdli jeho malej postave, ktora
bola zdeformovana a tiez kvoli
artritide, zaludo¢nym
problémom a slabému zraku
ho dlho odmietali vysvatit za
kriaza. Svoj zivot stravil vo
svojej cele - spovedelnici pod
schodami, kde k nemu
prichadzalo tisice kajucnikov.
Chodieval ¢asto do nemocnice
poteSovat chorych a starych
ludi. Trpel ako zmierna obet
za hriednikov a zjednotenie
Cirkvi.



SV, KAMIL DE LELLIS SV, JAN MARIA VIANNEY  BL. ZDENKA SCHELINGOVA

W - - v =R
;’ ’55) - 4 :‘ - :) 5)

MODLITBA.SK MODLITBA.SK MODLITBA.SK MODLITBA.SK
SHUTKYRIELESNEHC SHUIRYRIERESNEH( UIKY2D! J( OVNEHC SHUTKYADUCHOVNEHC
MILOSRDENSTIVA MILOSRDENSTVA MILOSRDENSTIVA MILOSRDENSTVA

SV. TEREZKA Z LISIEUX  BL. LAURA VICUNA
/Oiﬂ' &,"'{1; o,

SV. FILOMENA

Kiivdo Gpeglivo
prasal.

MODLITBA.SK MODLITBA.SK MODLITBA.5K MODLITBA.SK
SKUTKYADUGHOUNEHO SKUTKY:DUCHOUNEHO SKUTKYADIGHOUNEHO SKUTKYADUGHOUNEHO
MILOSRDENSTA MILOSRDENSTV MIIQSRDENSTUA MIIQSRDENSTIA

=

!

|

SV. JUDA TADEAS SV. RODINA SV. JOZEF V. MARIA MAGDALENA

- V4 - .4 PR )
MODLITBA.SK MODLITBA.SK MODLITBA.SK MODLITBA.SK
SKUTKYADUGHOUNEHO SHITH@DICHOUNEH SKUTKVADICHOUNEHO SKUTKYADUGHOUNEHO
MIIOSRDENSTIA MITOSRDENSTLE MIIOSRDENSTUA MILOSRDENSTUA




Sv. Faustina Kowalska

V 30. rokoch dostala od Boha

milost a posolstvo, aby rozsirila

vieru a Uctu k Boziemu

milosrdenstvu. Mala hlasat plan

BozZieho milosrdenstva a

zachrany pre cely svet. Nebola to

[ahka uloha. Jej cely Zivot
spocival v napodobriovani

Kristovej obety — bol to Zivot Zity

pre inych. Pisala a trpela v
tajnosti. Po jej smrti boli aj jej

ivvs

ked zistili, aké mala tato pokorna

a vzdy vesela sestra obrovské
utrpenie a zaroven hlboké
mystické zazitky.

Bl. Laura Vicuna

Do dennika si napisala:
,Boze mdj, daj mi Zivot
lasky, ponizovania a obety.*
Velmi vela €asu travila v
Skolskej kapinke s
modlitoou na perach.
Poziadala aj o vstup do
rehole, no pre jej nizky vek
ju neprijali. Svoj Zivot
obetovala za obratenie
svojej matky.

Sv. Maria Magdaléna

Maria Magdaléna patri k
najznamejSim biblickym postavam.
Evanjelia na dvoch miestach
uvadzaju, Ze Jezis z nej vyhnal
sedem zlych duchov. Po tejto
udalosti sa zaradila medzi
JeziSovych ucenikov. Bola
pritomna na JeZiSovej krizovej
ceste, pri jeho muceni a ukrizovani,
ale aj pri pohrebe. Na treti defi Sla
JeziSovo telo pomazat, no nasla
len prazdny hrob a anjelov, ktori
rozpovedali, o sa stalo. Sla to
povedat apoStolom. Tak sa stala
prvou, ktora zvestovala apoStolom,
Ze Jezi§ skutocne zije.

Bl. Zdenka Schelingova

TuZila zachranit nevinného
kiaza, ktory bol prenasledovany
a nespravodlivo odsudeny na
smrt. StraZznikovi namieSala do
pohdra s ¢ajom uspavaci
prostriedok. Po kiiazovom uteku
sa v nemocni¢nej kaplnke pod
krizom takto modlila; ,Pane
JeZidu, za jeho Zivot obetujem
moj. Pom&z mu ostat nazive!” Za
tento ¢in bola odsudena. Zomrela
na nasledky bitia vo véazeni.
Tento knaz po rokoch sved€il o
obetavosti sestry Zdenky.

Sv. Terezka z Lisieux

Zaciatkom roka 1895 na
rozkaz predstavenej matky
Agnesy zacala pisat
Terezka svoj Zivotopis, ktory
nazvala Dejiny duse. Tam
napisala pamatné slova:
,Mojim povolanim je laska.
Chcela by som JeZisa
milovat tak vrucne, ako ho
este nikto nemiloval.
Najmensi ukon lasky osoZi
Cirkvi viac ako vSetky
ostatné skutky dovedna.”

Sv. Jozef

Sv. Jozef bol pestinom Pana
JeZiSa a pred zakonom bol jeho
otcom a manzelom Panny
Marie. Vieme o fnom velmi
malo, len to, ¢o je 0 iom
napisané v Sv. Pisme.
Pochadzal z krélovského rodu,
bol potomkom krala Davida.
Narodil sa v Betleheme, no
potom neskér sa prestahoval
do Nazareta kvdli praci. Bol
chudobnym tesarom. Biblia
nezachytava ani jedno jeho
slovo, ale jeho prorocké sny.

Sv. Jan Maria Vianney

Tuzil sa stat kilazom, ale mal
velké medzery vo vedomostiach.
Nastupil do seminara, no
nespravil skusky. Doucoval sa a
napokon, ked sku$ajuci videli gj
jeho zboznost, dovolili mu stat sa
kiiazom. PGsobil v dedinke Ars,
ktora bola znama svojou
bezboznostou, no Jan sa dal
ihned po prichode do prace. Po
dase sa zadal kostol napifiat. Vo
Francuzsku vypukla cholera a
ludia zacali hfadat Utechu u
farara v Arse. To bol zaCiatok
mnohych puti. Jan strévil denne
16 az 20 hodin v spovednici.

Sv. Anton Paduansky

Raz, ked biskup svatil novych
bratov na kiiazov, vyzval ich, aby
jeden z nich kézal. Nikto nechcel.

Napokon predstaveny klastora

rozkazal Antonovi a tak
nepripraveny vystupil na
kazatelnicu. VSetci Zasli, ked
poduli ohnivé slova muadrosti. Sv.
FrantiSek mu prikazal, aby sa
celkom venoval kazatelskému
uradu. Anton sa stal velmi
znamym a vyhfadavanym
kazatelom. Ucta k nemu sa velmi
rozSirila. TradiCne sa vzyva pri
hladani stratenych veci.

Svita Rodina

Jezi§, Maria a Jozef, k Vam,
Svata nazaretska rodina,
obraciame dnes svoj pohlad s
obdivom a d6verou. Vam
odporu¢ame vsetky nase
rodiny, najma tie, ktoré nejakym
spésobom stradaju a su
nalomené €i narudené, aby sa v
nich obnovili Uzasné dobrodenia
milosti. PomdZte im spoznat
dielo Prozretelnosti v
kaZzdodennych Zivotnych
situaciach. Zdravas Maria...
(Cast' z modlitby papeza
FrantiSka z 29. 12. 2013)

Sv. Kamil de Lellis

Kamil zalozil niekolko nemocnic
a rad rehofnikov oSetrujucich
chorych. Boh vSak dopustil na

neho skusku; neprajnici ho
osocovali. Chceli ho vyhnat a
znicit kaplnku. Zarmuteny Kamil
sa vSak nevzdal. Dlho sa modlil
VO svojej izbe pred krizom.

Kristus si oslobodil ruky z kriza,

sklonil sa k nemu, aby ho objal
a povedal mu, aby sa ni¢oho

nebal, aby vytrval, Ze on bude s

nim. Zopakovalo sa to niekolko

krat. Problémy zmizli..

Sv. Filoména

Tato mladé svatica pretrpela
mnohé muky, ktoré je
spdsobil cisar Dioklecian,
pretoZe sa nechcela za
neho vydat a zriect sa
krestanstva. Boh ju obdaril
mnohymi zazrakmi pocas jej
kratkeho Zivota, ale najma
tisickami zazrakmi po je
smrti.

Sv. Juda Tadeas

Od 19. storocia boli na jeho
prihovor zvlastnym sposobom
vypocuté prosby a poklada sa

za zvl&Stneho ochrancu v
beznadejnych pripadoch a
zufalych situaciach. Podfa
starobylého podania pésobil
spoloCne s apostolom
Simonom Horlivecom 13 rokov v
Arménsku a v Perzii, kde
nakoniec obaja spolu
podstupili muéenicku smrt.
Svaty Juda bol usmrteny
kyjakom, alebo sekerou.
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Sv. Jozef Kupertinsky

Na prihovor stryka frantiSkana ho
prijali do frantiSk&nskeho klastora
v Grottelle. Predstaveni si vSimli
jeho poslusnost a poniZenost a
dovolili mu pokracovat v
noviciate, hoci nemal vzdelanie.
Vdaka hibokej naboznosti a
velkej duchovnej mudrosti bol
vysvateny za kiaza. Pri modlitbe
maval Casto extazy, pricom aj
levitoval. Ako knaz nekazal,
nespovedal, vyhybal sa svetu a
vSetkému, ¢o by mohlo na neho
upozornit. Mnohi za nim
prichadzali, aby ho Ziadali o radu
a milost.

Sv. Alzbeta Uhorska

Bola velmi skromna, vedela sa
zriekat svetskych veci a podfa
svojich moznosti vzdy
podporovala chudobnych. Jej
manzel Ludovit ju miloval celym
srdcom a velmi sa mu pacili jej
¢nosti a povaha. Napriek

Sv. Rozalia Palermska

Svata pustovnitka sa darovala
Bohu celym svojim srdcom i
telom a Zila v uplnej samote v
jaskyni, ktora sa stala jej trvalym
domovom na vrchu Monte
Pellegrino. Rozélia takto
prezivala ¢as s JeziSom na
Olivovej hore a na Kalvarii a
preto sa tym vricnejSie stavala
jej mladost obetou, ktora tisila
BoZiu spravodlivost. Jej posty
boli prisnejSie a dlhSie, kajuce
skutky prikrejSie a vzyvanie
Bozieho milosrdenstva
naliehavejSie.

Bl. Conchita Cabrera

Lai¢ka, manzelka, matka
deviatich deti, mysti¢ka a
zakladatelka piatich
nabozZenskych spolo¢nosti.

Vypocet tychto Zivotnych rolinam  dopravnej nehode bol Jerzy zbity,

ukazuje, Ze ide o mimoriadnu na jeho nohy priviazali kameri a

osobnost. Conchita je prvou

Sv. Ruzenka Limska

Dominikanka tretieho radu
stravila mnoho ¢asu v modlitbe a
v kostole pred Sviatostou
Oltarnou. Milovala post,
nejedavala maso, v piatok a v
sobotu jedla iba chlieb a vodu.
Kazdu noc sa bi¢ovala Zeleznou
retazou. VSetko to obetovala
Bohu za Cirkev, Stat, duSe v
oCistci, za hrieSnikov. Vystala
mnoho pokuseni od diabla.
Napadal jej Cistotu, vieru,
sposoboval dusevné i fyzické
utrpenie a bezutesnost. Je
svatou s darom neporuseného
tela.

Bl. Jerzy Popieluszko

Pol'sky kraz a mucenik, ktory bol

nasilne zavrazdeny v ¢ase
komunistického reZzimu v roku
1984. Po zinscenovanej

jeho telo hodili do rieky Visla.

ReZimu bol nepohodiny pre svoju
Uprimnost, otvoreny nesuhlas s
reZzimom a obhajobu udi. Jeho
pohrebu sa zucastnilo viac nez

250 tisic ludi a posmrtne bol
vyznamenany najvyssim polskym
vyznamenanim R&du bieleho
orla.

mexickou lai¢kou, ktora bola
pozdvihnutd k Ucte oltéra a jej
teologické spisy su duchovnym
bohatstvom katolickej viery. Viery,
ktori Conchita chranila aj za cenu
ohrozenia vlastného zivota, ked
pocas rokov prenasledovania
krestanov ukryvala vo svojom
dome kriazov a reholnikov.

odhovaraniu si ju v roku 1221
vzal za Zenu. Alzbeta Casto v
noci vstavala k modlitbe,
rozjimala nad tajomstvami viery.
Spolu mali tri deti a vietky
zomreli v chyre svatosti. Na jej
hrobe sa udialo mnozstvo
zazrakov.

Sv. Alojz Gonzaga

Bl. Solanus Casey Sv. Filip Neri

Patron mladeZe, Studentov, pri
volbe zivotného povolania.
Alojzovi sa od mali¢ka dostavala
dvojita vychova a jeho matka
musela vynaloZit vela Usilia, aby
ho odnaucila zlym spdsobom.
Podarilo sa! Alojz nestratil vieru
ani napriek pokuSeniam
Ziadostivosti po majetku,
podrazdenosti a rozmaznanosti
od otca. Vrlicne sa modlieval pred
obrazom Panny Marie, zasvatil sa
jej a urobil sfub doZivotnej Cistoty.
Dostal mimoriadnu milost, ze do
konca Zivota necitil Ziadne
poku$enie proti Eistote.

Patrén humoristov, pri
neplodnosti zien. Filip vo dne
ucil svojich zverencov a
Studoval, v noci sa okrem
spanku aj modlieval. Zil velmi
chudobne. Co mal, predal,
peniaze rozdal chudobnym,
chodil do nemocnice, opatroval
chorych. Rozpraval ludom o
Bohu a o krestanskom zivote.
Miloval spovedanie a hrieSnikov
sa usiloval priviest k pokaniu.
Bol zndmy svojou veselostou.

Vratnik v Klastore svatého
Bonaventuru v Detroite stretaval
kazdy defi mnozstvo fudi.
Prichadzali k nemu, lebo mal
povest, Ze je laskavy, mudry a
kona zazraky. Solanus Casey do
konca svojho Zivota zapisal sedem
knih a zaznamenal do nich viac
nez 6 000 pripadov vypocute;
modlitby! Dodnes do klastora
prichadzaju spréavy o vypocutych
modlitbach na jeho prihovor. Boli
chvile, kedy mal aj 200
navstevnikov pocas jediného dia.
Bol zndmy najma svojou
vdacnostou Bohu.

Sv. Veronika Giuliani

Bola kapucinkou, mystickou s
mnohymi duchovnymi
zazitkami. Do klastora

kapucinok vstupila v r. 1677 v

Citta di Castello. V roku 1697

bola obdarena stigmami. Papez

Lev XVIII hovorieval, Ze sv.

Veronika Giuliani bola natolko
obdarena vynimo¢nymi

milostami, Ze ju prevySovala

jedine BoZia Matka. Je jednou z

najvyznamnejSich mysticiek. Je

svatou s darom neporuseného
tela a jej dennik je cennym
duchovnym dedi¢stvom.

Sv. Monika

Patronka manzeliek, matiek,
pri modlitbach za obratenie
deti. Na jej vytrvalé modlitby
Boh odpovedal milostou
obratenia jej manzela, jeho
matky a ich troch deti.
Najdlhsia cesta modlitby ju
Cakala pri jej synovi sv.
Augustinovi. Monika sa za
jeho obratenie vytrvalo
modlila 17 rokov. Boh jej tuto
milost daroval a Augustin bol
pokrsteny sv. Ambr6zom v
roku 387.

Bl. Anna Kolesarova

Panna a mucenicka, obet svétej
Cistoty. V osudny vecer
22.novembra 1944 voSiel do
pivnice u Kolesarovcov
podgurazeny rusky vojak. Uvidel,
Ze v tmavych Satach po nebohej
matke sa chuli mladé nevinné
diev€a. Zacal ju tahat von, aby si
na nej ukojil svoje nemravné
chutky. Anka sa vytrvalo branila a
vojak jej prikazal rozlucit sa s
otcom. Anka po3epla otcovi
posledné zbohom a s modlitbou
na perach, po tom, ¢o do nej vojak
vpalil dve gulky zo samopalu, v
jeho naruéi zomrela.



